فعالية وحدة مقترحة لتنمية الوعي ببعض القضايا الصحية والقدرة على 
اتخاذ القرار المناسب حيالها لدى معلمي العلوم قبل الخدمة 


وسالة عاجستير في التربية 
( تخصص هناضج وطرق تدريس العلوء ) 


إمطات : 
إيمان صابر عبد القادر العزب 


المدرس المساعد بكلية التربية 


(۰۰۷ /( 
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المجلد الأول .. العدد الثالث .. يوليو ۷٣ء‏ 
' فعالية وحدة مقترحة لتنمية الوعي ببعض القضايا الصحية والقدرة 
على انخاذ القرار المناسب حبالها لدى معلمي العلوم قبل الخدمة ' 
الباحثة /إيمان صابر عبد القادر العزب 
© مقد مه : 
يعد الجنس من الدوافع الرئيسية التي توجه تفكير الإنسان وسلوكه... 
ولذلك كان من الأهمية تربية هذا الدافع في إطار التربية بوجه عام ء والتربية 
الجنسية بوجه خاص ليتمكن الطالب المعلم "علوم" فيما بعد التحكم بهذا الدافع في 
لإطار القيم والمعايير الأخلاقية السائدة في المجتمع. 
كما أن الطالب المعلم في المرحلة الجامعية يعاني من التخبط في العديد 
من القضايا والمشكلات التي ترتبط بالناحية الجنسية » مما قد ينشأ عنه بعصض 
التصورات الخاطئة» التي قد تنتقل بدورها إلي تلاميذه سواء في التدريب الميداني 
أو بعد الخدمة » لذا اهتمت الدراسة الحالية بضرورة تنمية وعي الطلاب المعلمين 
"علوم" ببعضص القضايا الصحية المعاصرة والقدرة على اتخاذ القفرار المناسب 
E‏ 
٠‏ أولاً : ملخص الدراسسة : 
٠‏ مشكلة الدراسة : 
تحددت مشكلة الدراسة في " قصور مستوي الوعي ببعض القضايا 
الصحية المعاصرة والقدرة علي اتخاذ القرارات المناسبة نحوها لدي معلمي العلوم 
قبل الخدمة". ويمكن التصدي لهذه المشكلة من خلال الإجابة عن التساؤلات الآتية: 
7 ما أهم القضايا الصحية المعاصرة المرتبطة بالتربية الجنسية التي ينبغي علي 
معلمي العلوم قبل الخدمة الإلمام بها؟ 
7 ما مدي وقي ممن لطر قل الخدمة يتلك القضدايا وقدرنيد على اتخ 
القرارات المناسبة نحوها؟ 
7 ها التصرر المقارح لوحدة تتضمن تلك اعيا 
7 ما مدي فعالية الوحدة المقترحة في تتمية الوعي بالقضايا الصحية المعاصرة 
والقدرة علي اتخاذ القرار المناسب نحوها لدي معلمي العلوم قبل الخدمة؟ 
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الفيك الأول الك القالض . يوليو اء 
٠‏ أهسداف الدراسسة: 
استهدفت الدراسة ما يلي: 

7 تحذية. قاقية بام اقا الصحية المعاصر» المرليظة بالثربية 'الجنسية الي 
يني على مل ال قل «الخكمة الالقام يها . 

7 فة الوركي يعض القضدانا الضبحية المعاضرة والقدرة علي اتخ القسوان 
المناسب نحوها دى معلمي العلوم قل الخدمة. 

7 إعداد وحدة مقترحة قائمة علي التعلم بالموديولات وقياس فعاليتها في تنمية 
الوغي :بلك النضايا والقدرة علي الخاد القران' المثاسب: تحوها لدي مامي 
العلوم قبل الخدمة. 

٠‏ أهمية الدراسة: 

7 توجيه ار الفستولين جن برائج إعداك المعلم إلى يعض التصايا اة 
المعاصرة المرتبطة بالتربية الجنسية التي يمكن تضمينها بهذه البرامج من 
خلال ما توصلت إليه هذه الدراسة من قائمة باهم تلك القضايا. 

7 توجية ارافان فى مجان التربية إلى لقا يذواسات ماف فظن لن 
الدراسات العربية التي تتاولث الثزبية الجنبنية والفضايا المرابظة بها قليلة 
على حا عا 

7 يجيه انان محم فطل ورا اعا ل كاف تم بش 
الموضوعات: ماري التعلم الذاتي تظر ا لطبيعكها الط ولمسايرة الاعات 
الحديكة فى ترس الا رو قان الم 

7 لاس ا ا اق لفت ااا معني ولي اا 
بالمراحل التعليمية المختلفة لأهمية التربية الجنسية والقضايا المرتبطة بها. 


7 تقديم دليل للمعلم يوضح كيفية تدريس قضايا التربية الجنسية ومناقشتها مع 
التلاميذ. 


۰ حسدود الد راسة : 
اقتصرت الدراسة علي الحدود التالية: 


7 التربية الجنسية والقضايا المرتبطة بها كمجال من مجالات التربية الصحية. 
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اليك الأول اعد الال ول م 
7 الطلاب المعلمين بالفرقة الثالثة شعبتي (البيولوجيء والطبيعة والكيمياء) بكلية 
٠‏ أدوات الدراسسسة: 
اعتمدت الدراسة علي الأدوات التالية: 

7 اماع واي الكر اء حول أهم القتكايا الصهية البحاضيرة المرعطة وار هة 
الجنسية التي ينبغي علي معلمي العلوم قبل الخدمة الإلمام بها. 

7 ان لوعي سض القضايا الشيحية المعاصينة لدى مي الاو قل 
الخدمة: 

7 مقياس: القدره على ال القزان الاب نكر الفا السا اليعاضرة كى 
معلمي العلوم قبل الخدمة.(جميع الأدوات من إعداد الباحثة) 

٠‏ إجراءات الدراسسة: 
تم الإجابة عن تساؤلات الدراسة وفق الإجراءات التالية: 
١‏ - تحديد أهم القضايا الصحية المعاصرة المرتبطة بالتربية الجنسية التي ينبغي 
على معلمي العلوم قبل الخدمة الإلمام بهاء وذلك وفقا للخطوات التالية: 

7 الاطلاع على الأدبيات والبحوث السابقة التي تناولت القضايا الصحية 
المعاصرة المرتبطة بالتربية الجنسية » ومتابعة وسائل الإعلام التي اهتمت 
يتك ا 

7 إغذاة قاف ميدقية ياه النضانا الصحية المعاضيرة المرفيظة والقريينة الجكسية 
الى شعي ترا ا الم قل القدمة #بروصيعها كن :ضور اطا 
رأي مبدئي وعرضه على مجموعة من المحكمين. 

7ض شروو لنياف لاقع ا حول ا ا لصي 
المعاصرة على عينة من أساتذة المناهج وطرق تدريس العلوم بكليات التربية 
وأساتذة الصحة العامة بكليات الطب »> وموجهي ومعلمي مادة العلوم 
ومجموعة من طلاب وطالبات معلمي العلوم قبل الخدمة » لتحديد مدي أهمية 
للم ق واا لعيكة الو ا 


/ التوصل إلى اة النياقية القضانا السهية المعاممر : ارط مار هة 
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اليك الأول ال الال يولي ١ء‏ 
؟ - تحديد مدى وعي معلمي العلوم قبل الخدمة ببعض القضايا الصحية 
المعاصرة المرتبطة بالتربية الجنسية» والقدرة على اتخاذ القرار نحوها: 
وتم ذلك من خلال إعداد الأداتين التاليتين: 
يسان ا في ااا الس التمتاصرة. 
«مقيان القدرة على اكقاة ال ار اتانب ت التضبانا الصبحية المعاضيرة. 
وتم إعداد أداتي الدراسة في ضوء ما يلي: 

7الاطلاع علي مقاليس و قارات مقا دف فة البوضي رها 
e.‏ 

7 القائمة النيائبة للقضانة الصحية المعاصرة المرقيطظة بار هة الحسية. 

7 إعداد المقياسين في صورتهما الأولية. 

/ عرض المقياسين علي مجموعة من المحكمين. 

۴ إعدك الويعدة المقترحة للقضايا ال خية المعاضصرة الفرتبظة بالترينة 

الجنسية. وكان ذلك من خلال: 

7 تد ا خخ ال ا 

7 إعذاة مك و اة وة 

7 تيه الأنشطة والوسائل: التعليمية الستفدية في ارح 

7 تفت اط اتات ترون ال هة 

7 تحديد أساليب التفسويم المكاسية بالو دة 

7 ومو حدق کرو ا 

7 عركن الوحدة القتريحة ودليل الل طلي الكمين. 

7 التوصل للصورة النهائية للوحدة المقترحة ودليل المعلم. 

؛ - تحديد مدى فعالية الوحدة المقترحة لتنمية الوعي ببعض القضايا الصحية 
المعاصرة المرتبطة بالتربية الجنسية » والقدرة على اتخاذ القرار المناسب 
حيالها: 
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الكت الأول اعد الال يزليو اء 

وتم تحديد فعالية الوحدة فيما هدفت إليه من خلال: 

7 اخفيان .خيكة النراسة: 

7 التطبيق القبلي لأداتي الدراسة. 

7 تريس الوحدة المفترحة التي ثم إعدادها مسقا 

7 التطبيق البعدي لأداتي الدراسة. 

7 رصي لتاقم الها ات 

: نتائج الدراسة‎ ٠ 

ولك فا ادرا الحالنة إلى قات صبخة القروض المطووحة وهي 

7 قرجد قروق دات 405 إحصبائية هلا ممتري دل (0») ین متوسسطي 
دوف اناري بض القضايا السبحية المقاضير » المز ع ا 
الي لدئ معلمي لطر قبل الخدمة في التطبيق القبلي و الى امات 
التطبيق البعدي. 

ود ررق ات دة احا عد مرن دة (8) مين متوسطي 
درجات مقياس القدرة علي اتخاذ القرار نحو بعض القضايا الصحية المعاصرة 
المرتبطة بالتربية الجنسية لدي معلمي العلوم قبل الخدمة في التطبيق القبلي 
والبعدي لالح التطبيق البعدي, 

7 للوهدة ار کا حه كان كير في تة الورك بعص افع اا ال دة 
المخاضيرة المرقيظة بار ية الحنسية لذئ معلمي الا فل الخذمة, 

7 للوحدة ال حا حم ذافن كي في قا القدر» علي تاذ الو إن تحور 
يعن اقا الصحية المعاصرة المرنيظة بار هة الجسية لدي ضمي لر 
قبل الخذمة. 

: ثانيا : توصيات الدراسة‎ ٠ 

في ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة الحالية والتي أشارت إلي 

قالية الوحدة المقارحة فى فا ار بيس اا اا رة 

المرفيطة بالقويية الها دى لي العلوع قل اة ترضبي ارا ا 

بما يلي : 
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المجلت الأول .. العدت الثالف .. يوليو ۷١١٠ء‏ 

١‏ - العمل على تضمين بعض قضايا ومشكلات التربية الجنسية المتضمنة بالوحدة 
المقترحة في مناهج الجامعات وخاصة كليات إعداد المعلم الشعب " العلمية 
والأدبية", 

١‏ - ضرورة صياغة أهداف واضحة للتربية الجنسية تتناسب مع واقع وثقافة 
المجتمع » وأن تتضمن هذه الأهداف جوانب التعلم الأساسية ( المعرفية - 
الوجدانية - المهارية ) وأن تكون الأهداف مناسبة لكل مرحلة من مراحل 
التعليم. 

۳ - ضرورة الاهتمام بإعداد المعلم وتدريبه على هذا المجال الجديد وأن يتم 
الإعداد قبل الخدمة وأثناءها كالآتي : 

أ - قبل الخدمة: بأن ينال المعلم قسطا من المعرفة لهذا المجال في كليات 
التربية التي تقوم بإعداده ومن ثم ينبغي إدخال برامج التربية الجنسية 
بكليات التربية في مواد مثل : أصول التربية» وعلم نفس النمو» والصحة 
النفسية » والتربية ومشكلات المجتمع » وطرق التدريس وفي المواد ذات 
الصلة بالموضوع. 

ب - أثناء الخدمة : بإثراء وتجديد فكر المعلم في هذا المجال من حيث المادة 
العلمية » والوسائل العلمية المعينة » والتي يمكن استخدامها والاطلاع على 
الجديد من أساليب ومجالات الدراسة في هذا المجال » ويتم ذلك بإقامة 
الدورات التدريبية وعقد المؤتمرات والندوات والحلقات والورش الدراسية 


المجال. 
٤‏ - ضرورة الاهتمام بإعداد المادة العلمية في هذا المجال ويتم ذلك عن طريق: 

1 - إعداد دليل المعلم في التربية الجنسية في التخصصات المختلفة ويتضصمن 
هذا الدليل المادة العلمية للتربية الجنسية بشيء من العمق والاتساع 
والوسائل التعليمية المعينة وطرق التدريس التي ينبغي أن يستخدمها المعلم 
في هذا المجال. 

ب - إعداد النشرات والمجلات والكتيبات الدورية للمعلمين التي من خلالها 
يثفون على كل جديد. من الخبرات التتريسية وأساليب التدريس الحديثة في 
هذا المجال بما يتفق مع ثقافة وقيم المجتمع. 


5 - ضرورة التأكيد على استخدام أساليب التدريس التي يكون الطالب فيها محور 
العملية التعليمية مثل أساليب التعلم الذاتي لدي المعلمين قبل الخدمة وأثناء 
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اليك الأول :: الح القاله بول ام 
ر الحدمية واا وا ا غ هذا دن مرا الح ورا 
التربية الجذ لجنسية في جميع المراحل الت لتعليمية المختلفة. 
۷ - ضرورة عمل دورات تدريبية لمعلمي العلوم قبل الخدمةء وأثناء الخدمة في 
كيفية تناول بعض قضايا التربية الجنسية في المناهج الحالية للعلوم ٠‏ وإكسابها 
8< حل در اوقت كو ابية لظلانبه الجانعاك حول بحسن قان اة 
ا ل لي يا را سي ميم 
e‏ إعداد ا بات اا الصسحية المعاصسرة 
المرتبطة بالتربية الجنسية لدي الطلاب المعلمين . 


٠‏ - توطيد العلاقات وإزالة الحواجز بين أساتذة العلوم التربوية والمواد 
الأكاديمية في كليات التربية والتنسيق بينهما والتأكيد على الجانب المهني في 
عملية الإعداد بجانب الجانب الأكاديمي وتمشيا مع التوجهات العلمية 


المستقبلية فيما يرتبط بالتربية الصحية والجنسية. 

١‏ - التأكيد علي تنمية الوعي والقدرة علي اتخاذ القرار نحو القضايا الصحية 
ا 
القضايا مستقبلاء وتنمية ذلك لدي طلابه خلال التدريب الميداني أو أشاء 
الخدمة. 


mR SE LS Sh ۱۲ 


لمساعةة الظلات علي ااك التعلم الذاتي. " 


۳ - إقامة ندوات وحلقات مناقشة لأولياء الأمور والمربين بجميع المؤسسات 
التعليمية تحت إشراف ديني وتربوي لتنمية الوعي بالمشكلات والقضايا 
الجنسية التي تواجه الطلاب خاصة في مرحلة المراهقةء وكيفية التصرف 
نحوها والإجابة عن تساؤلات الطلاب حول هذه القضايا. 
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المجلت الأول .. العدت الثالف .. يوليو ا أو 

١‏ - التأكيد علي دور وسائل الإعلام ( المسموعة - المقروءة - المرئية ) في 
تنمية الوعي بقضايا التربية الجنسية والصحية لدي جميع أفراد المجتمع. 

١5‏ - ضرورة تحقيق التناغم والتناسق والتكامل بين وسائط التربية الجنسية 
ا ار عدا N‏ 
المدرسة - الجامعة - دور العبادة - وسائل الإعلام. .. إلخ ) ومع بعضها 
البعض من غير تناقض أو تضارب لتحقيق الأهداف المنشودة. 

٠‏ ثالما: مقترحات الدراسة: 
البحوث والدراسات المستقبلية فيما يلي: 

7 اقام بدراسة مماقة الطلاب المعلمين بالشعب الأدبية. 

7 اقام تدر اة في لر اكل ااي الأحردى, 

7 دراسة أت المعالجة التجريبية علي مخر جات تعليمية أخرئ: 


7 تقوم يوام عاك مط اللو في ضبوج القضايا الصتحية المعاصرة المركيظة 


7 وير برا اعدك م التاوى في صمو اا السا البعاصسرة 
المرتيطة بالثربية الجنسية. 


7 در اس :واكم تام لر الحالية بر اكل التعليم المخظلفة في كحو مد 
تضمينها لقضايا ومشكالات التربية الجنسية. 


7 وفاخ مارح فى افر الحسية باتكل أساليت أخري ال الذافي اة 
الوعي بمفاهيم وقضايا التربية الجنسية والقدرة علي اتخاذ القرار نحوها لدي 
الطلاب المعلمين بكليات التربية. 


7 وحذة مقترحة قي الازبية الأدرية لمعل الغلوم قل الخدمة وبيان رفا على 
القدرة على التصرف في المواقف الحياتية. 
7 .وحدة مقترحة في التزبية الؤقائية لثئمية مهار ة أتخاذ القران الأخلاقي فحن بعضن 
قضايا الصحة الجنسية لدي طلاب كليات التربية. 


XXX FFF KF 
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